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Resumo 

O Programa Amigo do Carroceiro é desenvolvido por estudantes de Medicina 

Veterinária do Centro de Ciências Agroveterinárias da UDESC em Lages-SC. 

Tem como objetivo melhorar as condições de vida dos trabalhadores que 

utilizam o equino na tração animal como principal fonte de renda, bem como 

proporcionar o bem estar animal. 

Palavras-chave: Carroceiro, equino, extensão. 

Introdução 

Na região de Lages existem muitas famílias que vivem da coleta de lixo 

reciclável utilizando a carroça como principal fonte de renda. Esses 

trabalhadores exercem um importante papel, porém muitos deles vivem em 

condições precárias. Hoje o aluguel da força animal como recurso financeiro, 

além de um trabalho digno, tem grande importância ambiental já que muitas 

famílias vivem da coleta de material reciclável, reduzindo desperdícios e 

protegendo o meio ambiente. Entretanto essa população é, em sua maioria, 

desfavorecida economicamente e não tem acesso a informações em relação 

aos cuidados com os equinos.  

Visando melhorar a condição dessa parcela da população foi implantado 

em 2002 o Projeto de extensão “Amigo do Carroceiro” no Centro de Ciências 

Agrárias (CAV) da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) a partir 

da iniciativa de acadêmicos de Medicina Veterinária e do Prof. Alísio 

Marcondes César e com o apoio financeiro da Prefeitura do Município de 

Lages-SC.  
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Em 2010 sob a coordenação do Prof. Dr. Joandes H. Fonteque o projeto 

foi reformulado e tornou-se um Programa com três projetos de extensão 

vinculados: O Projeto Carroceiro Cidadão, no qual são realizadas ações sociais 

como doações de roupas, alimentos e o “Dia do Corte de Cabelo” com o apoio 

de profissionais do SENAC favorecendo higiene pessoal e satisfação dos 

carroceiros. O Projeto Medicina Preventiva com a parceria da Unimed-Lages e 

da Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC), em que os carroceiros e 

suas famílias recebem atendimento médico e odontológico, além de 

participarem de palestras realizadas pelos profissionais de saúde. E o projeto 

Medicina Veterinária Equina no qual os animais cadastrados recebem 

atendimento clínico, ferrageamento e casqueamento corretivo e além de 

entrega de sal mineral e ração, melhorando assim as condições de saúde dos 

animais. Participam do Programa além do coordenador, professores 

colaboradores, dois bolsistas de extensão, um bolsista de trabalho e 30 

acadêmicos do curso de Medicina Veterinária do CAV-UDESC (Fonteque et al., 

2010). 

 

2. Projetos de extensão vinculados ao Programa Amigo do Carroceiro 
 

Desde sua implantação o Programa vem crescendo a cada dia e 

aumentando suas ações, graças às parcerias com outras universidades e 

instituições privadas. O Programa Amigo do Carroceiro no ano de 2012 contará 

com mais um projeto vinculado intitulado “Educação ambiental para uma 

destinação correta dos resíduos pelos carroceiros no município de Lages-SC” 

coordenado pela Profa. Josiane Teresinha Cardoso. Todos os projetos visam 

proporcionar melhores condições de vida tanto para os equinos de tração 

quanto para os carroceiros e seus familiares.  

 

Projeto Medicina Veterinária Equina 

 

O Projeto de Medicina Veterinária Equina é a parte do programa que se 

ocupa de garantir a sanidade dos animais utilizados pelos carroceiros. Para 

este fim são realizados os atendimentos clínico dos animais todos os sábados 

pela manhã no Hospital de Clínica Veterinária (HCV), as afecções são tratadas, 

e em todos os atendimentos são obtidos dados para um acompanhamento do 

animal. Além do exame físico do equino também são realizados coleta de fezes 

e exames coproparasitológicos, casqueamento e ferrageamento corretivos. Os 

atendimentos são previamente agendados e organizados de acordo com a 

ordem de chegada dos animais que são identificados por resenha e número da 

placa. Os proprietários recebem informações para melhorar o manejo dos 

cavalos, sendo que os acadêmicos realizam palestras para esse fim, são 

prestadas informações sobre manejo, alimentação, prevenção de doenças e 

bem estar animal. Os equinos que eventualmente apresentem afecções 

severas são encaminhados e triados para as aulas práticas de clínica médica 



 

 

de equinos, onde são realizados atendimentos específicos. Todos os exames 

clínicos dos equinos, bem como o cadastro sócio-econômicos dos proprietários 

são armazenados na forma de fichas para futuras avaliações. Sempre que 

apresenta alguma enfermidade ao exame clínico, o animal é examinado pelo 

professor coordenador e as causas, prevenção e tratamento são discutidos 

com os acadêmicos. Todo o tratamento e exames complementares são 

custeados pelo Programa. O Projeto de Medicina Veterinária Equina é uma 

ótima oportunidade para os acadêmicos porem em prática os conhecimentos 

teóricos e práticos adquiridos nas disciplinas de semiologia e clinica médica de 

equinos, além de adquirirem experiência na convivência com esses animais e 

proprietários. E o mais importante, o acompanhamento periódico dos cavalos 

utilizados para a tração garante o bem estar desses animais e melhora a sua 

condição corporal, o que resulta na melhora da renda familiar dos carroceiros. 

 

Projeto Medicina Preventiva 

 

O Projeto de Medicina Preventiva iniciou suas atividades em 2010, 

quando foi incorporado Programa Amigo do Carroceiro, graças às parcerias 

com mais duas instituições: UNIMED de Lages, coordenado pelo Dr. Eriton de 

Abreu Silva e do curso de odontologia da Universidade do Planalto Catarinense 

(UNIPLAC), coordenado pelo Dr. Dênis Machado Caon. O projeto objetiva 

melhoras as condições de vida das famílias que dependem do animal de tração 

para seu sustento, tendo em vista que se trata na sua maior parte de uma 

população desfavorecida financeira e socialmente, e com dificuldade de acesso 

a informação e a atendimento médico. Nos atendimentos dos carroceiros são 

aferidos os parâmetros como pressão arterial, temperatura e peso, que são 

armazenados em fichas para comparação de futuras avaliações. Também é 

realizado um histórico familiar rastreando possibilidades de desenvolvimento de 

doenças e assim incentivar cuidados com alimentação e com hábitos de vida. 

Quando ocorre a detecção de algum problema o paciente é encaminhado para 

o Sistema Único de Saúde (SUS) com atendimento pré-agendado pelo médico 

responsável pela ação. O atendimento odontológico é realizado nos 

ambulatórios do curso de odontologia da UNIPLAC, sendo que as consultas 

são pré-agendados pela equipe do programa. É realizada uma triagem para 

indicar qual o nível de restauração necessária e o paciente é então reagendado 

até a resolução total do problema. 

Durante o período de atividade do Programa são realizadas palestras 

com os médicos e colaboradores, para fornecer explicações aos carroceiros e 

seus familiares sob diversos assuntos tais como: prevenção de zoonoses, 

saúde bucal, controle de natalidade e prevenção de doenças sexualmente 

transmissíveis, riscos do tabagismo e alcoolismo entre outros. Com essas 

ações o Programa Amigo do Carroceiro visa transformar a realidade dessas 

famílias muitas vezes excluídas socialmente, para que tenham condições de 

vida cada vez melhores. 



 

 

 

Projeto Carroceiro Cidadão 

 

O Projeto Carroceiro Cidadão tem como objetivo a inclusão social 

desses trabalhadores e a sua conscientização quanto ao seu papel ambiental. 

Esses carroceiros transportam, dentre outros materiais o lixo reciclável 

exercendo um papel muito importante para a comunidade. Os carroceiros e 

seus familiares recebem assistência por toda equipe do Projeto. São realizadas 

palestras informativas sobre higiene pessoal, saúde bucal e cuidados 

ambientais. O projeto recebe o apoio SENAC para realização de ações como 

“O Dia do Corte de Cabelo” em que é oferecido corte de cabelo inteiramente 

gratuito para os carroceiros e seus familiares melhorando significativamente a 

autoestima dessas pessoas e oferecendo melhores condições de higiene 

pessoal. São realizadas ainda ações sociais como a Campanha do Agasalho, 

entrega de cestas básicas, doces e brinquedos no dia das Crianças, Páscoa e 

Natal. 

 

Considerações Finais 

 

Desde o seu início o Programa Amigo do Carroceiro ampliou suas metas 

e passou de apenas 20 trabalhadores cadastrados para mais de 440, sendo 

que esse número continua a aumentar. No ano de 2011 já foram realizados 

235 atendimentos clínicos dos equinos, 78 casqueamentos e ferrageamentos e 

200 exames coproparasitológicos. Além da atenção à saúde dos animais 

também foram realizadas diversas ações sociais com doação de roupas, 

atendimento médico e odontológico, doação de doces e brinquedos para as 

crianças em comemoração a Páscoa e dia das Crianças.  

Todo o trabalho realizado com os animais e as pessoas envolvidas no 

Programa acaba trazendo uma melhoria nas condições de vida dos 

participantes, pois animais saudáveis trabalham melhor e consequentemente, 

ajudam no sustento das famílias. A Extensão Universitária ao aplicar as ações 

de educação para cidadania diminui a desigualdade social e promove a 

integração das comunidades desfavorecidas socialmente.  

Além de realizar uma importante ação social o Programa Amigo do 

Carroceiro também contribui muito para a formação acadêmica proporcionando 

o contato com o animal e proprietário e as práticas de semiologia e clínica 

eqüina. A interação entre pesquisa e extensão possibilitou o desenvolvimento 

de projetos de pesquisa e iniciação científica envolvendo o Programa Amigo do 

Carroceiro (Baldissera, et a., 2010; Menegatti et al., 2010; Teixeira et al., 2010).  

O Programa Amigo do Carroceiro permite a interação entre ensino, 

pesquisa e extensão preparando o acadêmico para o mercado de trabalho e 

fornecendo uma visão realista do desnível social, despertando a busca de 

alternativas que reduzam os problemas sociais. 
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Figura 1 – Palestra sobre higiene bucal e 

profilaxia dentária (UNIPLAC) aos participantes 

do Programa Amigo do Carroceiro (CAV-

UDESC). 

 

 

 



 

 

 

 
Figura 2 – Distribuição de doces e brinquedos no 

Dia das Crianças aos participantes do Programa 

Amigo do Carroceiro (CAV-UDESC). 

 

 
Figura 3 – Tratamento odontológico aos 

carroceiros e familiares (UNIPLAC) participantes 

do Programa Amigo do Carroceiro (CAV-

UDESC). 

 

 
Figura 4 – Dia do Corte de Cabelo (SENAC) para 

os participantes do Programa Amigo do 

Carroceiro (CAV-UDESC). 

 



 

 

 

 
Figura 5 – Realização de exames preventivos 

(UNIMED-Lages) aos participantes do Programa 

Amigo do Carroceiro (CAV-UDESC). 

 

 
Figura 6 – Distribuição de sal mineral e ração para 

os equinos do Programa Amigo do Carroceiro 

(CAV-UDESC). 

 

 
Figura 7 – Vermifugação dos equinos do Programa 

Amigo do Carroceiro (CAV-UDESC). 

 



 

 

 
Figura 8 – Exame clínico dos equinos do Programa 

Amigo do Carroceiro (CAV-UDESC). 

 

 
Figura 9 – Casqueamento e ferrageamento corretivos 

dos equinos do Programa Amigo do Carroceiro (CAV-

UDESC). 

 


